
Édito du président

Bonjour à toutes et à tous,

On dit souvent que le plus dur n'est pas de commencer, mais

de continuer. Nous y voilà : notre deuxième édition !

Un immense merci pour l'accueil que vous avez réservé à la

première infolettre. Vos retours nous ont donné une énergie

folle pour préparer celle-ci. Ce rendez-vous, c’est avant tout le

vôtre, et on espère qu’il vous apportera autant de valeur (et de

plaisir) que nous en avons eu à le concocter.

Bonne lecture...

Michel Simon

Actualités

Défi Der les 30 et 31 mai à Giffaumont (Marne)



Plus d'informations

Nouveautés topo-guides dans la région

Tour du Parc National de

Forêts - le chemin de la Belle

étoile

Itinérances en forêt

d'Argonne

https://marne.ffrandonnee.fr/html/8197/defi-der-mai-2006


Un tour en 12 jours autour du

Parc National de Forêts à la

frontière de la Champagne et de

la Bourgogne, entre vastes

hêtraies, plateaux calcaires et

ciels étoilés.

5 itinérances de 3 à 4 jours pour

découvrir la forêt d'Argonne

entre nature sauvage, nature et

charme et sites historiques

Voir la boutique FFRandonnée



1er salon Rando Trail en Moselle 

Le premier Salon RANDO-TRAIL a été organisé les 7 et 8 mars 2026 par le FC

METZ STADIUM au Stade Saint Symphorien à Longeville-lès-Metz.

Le Comité de Moselle de la FFRandonnée a participé activement en animant

l’évènement :

Tenue d’un stand spécifique à la randonnée très prisé par le public

Organisation de 8 petites randonnées encadrées et balisées de 6.5 km autour de

l’Ile Saint Symphorien

Initiation et démonstration de marche nordique

Initiation et démonstration de marche avec bâtons dynamiques

Atelier « lecture carte -boussole »

Atelier utilisation de l’application MA RANDO



Conférence -retour d’expérience sur LE CHEMIN DE COMPOSTELLE

Toutes ces activités ont mobilisé 68 bénévoles encadrants. Un grand BRAVO et MERCI.

Un public nombreux – près de 3000 visiteurs connaisseurs et passionnés – conforte

les organisateurs pour cette première édition. Ils envisagent de pérenniser

l’évènement.

Le Comité Régional Grand Est était également présent à l’invitation, sur le

stand « Massif des Vosges » dont il est administrateur.

 

Faisons mieux connaissance - épisode 2

Lors de notre infolettre précédente, nous vous avons signalé que trois salariés

complétaient le Comité Directeur. En effet, au quotidien, le comité régional s’appuie

sur une équipe de trois salariés qui mettent leurs compétences au service des clubs,

des Comités Départementaux ainsi que des itinéraires et du développement de la

randonnée sur l’ensemble du territoire Grand Est.

Aurore DIETRICH a rejoint le Comité Régional le 7 septembre 1998 et met

depuis près de trois décennies son expérience au service de la structure et des

clubs en tant qu’agent de développement. Lorsque vous appelez le Comité, c’est

elle qui répond à toutes vos questions car elle est la mémoire vivante du Comité

Régional. Elle reste à votre disposition le lundi après-midi, le mardi matin, le

jeudi toute la journée et le vendredi après-midi.

         Courriel : grand-est@ffrandonnee.fr

Robin MERCIER a intégré l’équipe salariée le 13 juin 2022, après avoir arpenté

presque tous les GR de France. En tant qu’agent de développement, il apporte

un regard plus récent sur les projets et le développement de la randonnée au

sein du comité. C’est notre « couteau suisse » au sein du Comité Régional.

         Courriel : rmercier@ffrandonnee.fr

Lauranne PREVOST a d’abord effectué un contrat d’apprentissage d’environ un

an au sein du comité, avant d’y être recrutée comme salariée le 1er octobre

2025, ce qui lui permet de connaître très bien les missions et le fonctionnement

de la structure. Elle découvre entre autre le monde du travail.

Courriel : lprevost@ffrandonnee.fr

L’équipe peut se tenir à la disposition des Comité Départementaux pour des opérations

ponctuelles. N’hésitez pas à prendre contact pour divers travaux éventuellement avec

Michel BOTTEMER, responsable de ces derniers.

Courriel : mbottemer@ffrandonnee.fr

Des pas qui nous rapprochent

La Charte du

Randonneur : pour

une pratique

Passion Rando

Magazine n°79

Le n° 79 du magazine de

la FFRandonnée vient de

Suricate, signaler un

problème sur les

sentiers

Suricate est un portail de

signalement de toute

anomalie sur les sentiers

(balisage, entretien,

défaut

d’aménagement…). Il est

dirigée vers les Fédérations

délégataires, Conseils

Départementaux et

Directions Jeunesse et

Sport qui se concertent

mailto:grandest@ffrandonnee.fr
mailto:rmercier@ffrandonnee.fr
mailto:lprevost@ffrandonnee.fr
mailto:mbottemer@ffrandonnee.fr


respecteuse de la

nature

La nouvelle charte du

randonneur constitue un

socle commun pour nos

actions en matière de

développement durable.

Elle peut être un point

d’appui concret pour

sensibiliser les pratiquants,

accompagner les clubs et

valoriser les initiatives

responsables sur nos

territoires.

Découvrir la charte 

paraitre ; il met à

l'honneur l'Anjou.

N'hésitez pas à y souscrire

si ce n'est déjà fait. Vous y

découvrirez des idées, des

sentiers de grande

randonnée, un coup de

cœur, des conseils

pratiques, des actus....

Découvrir le numéro

pour déterminer l’acteur en

charge du traitement de

l’anomalie.

Vous, usagers des

sentiers et des milieux

naturels, devenez dès

aujourd’hui acteur de ce

dispositif en signalant

toute anomalie

rencontrée lors de vos

randonnées.

Plus d'infos

Mieux connaitre le Comité FFRandonnée

des Vosges

Le Comité Départemental FFRandonnée des Vosges  s’appuie sur une

collaboration historique et structurante avec le Club Vosgien.

Acteur majeur du balisage et de l’entretien des sentiers (GR, GRP, PR). Il assure la

qualité d’un réseau d’itinéraires reconnu bien au-delà du département.

Pionnier dans le Grand Est, le CDRP88 joue un rôle déterminant dans le

développement de MaRando,  en mobilisant ses bénévoles pour la vérification, la

mise en valeur et la promotion des itinéraires vosgiens. Cette dynamique numérique

fait du département une véritable vitrine de la randonnée.

Très présent sur les grands événements, le comité anime chaque année le Festival

International de la Géographie (FIG) à Saint-Dié-des-Vosges, où il fait rayonner

MaRando, la randonnée vosgienne et l’engagement de ses bénévoles.

Aller sur le site du Comité des Vosges

Un club et un bénévole des Vosges à

l'honneur

Les Randonneurs du Pays

de Charmes

Alain JEAN, un bénévole

actif

https://www.ffrandonnee.fr/randonner/la-charte-du-randonneur/les-bons-gestes
https://boutique.ffrandonnee.fr/magazine-passion-rando/passion-rando-79-lanjou-au-c%C5%93ur-des-bois-et-des-bocages
https://www.ffrandonnee.fr/randonner/sentiers/suricate-signaler-un-probleme-sur-les-sentiers
https://vosges.ffrandonnee.fr/


2000 - Naissance du Club

Fondation par Frédéric Lapalus, avec le

soutien de Gaz de France.

Premiers licenciés : M. Mentré, T. Petitjean,

F. Lapalus.

Lancement des premières randonnées du

mercredi.

2000–2003 — Le Club s’épanouit

Le groupe s’agrandit progressivement.

Début du partenariat avec les Randonneurs

du Saintois.

Ambiance conviviale, randonnées

touristiques ponctuelles.

2003–2005 — Construction &

Rayonnement

Création de deux sentiers avec l’équipe de

baliseurs.

Début des collaborations avec collectivités,

ONF, VNF…

Inauguration en 2005 lors des festivités de

la Verrerie de Portieux.

Lire la suite

Alain JEAN, 70 ans, est un bénévole

incontournable de la randonnée vosgienne.

Arrivé à Fraize en 2017, il s’investit

pleinement dans le club des Bérets

Randonneurs et multiplie les formations :

animateur pédestre, raquettes, bâtons

dynamiques et bientôt Rando Santé.

Membre actif du comité, il rejoint en 2022

l’équipe Vosges–MaRando puis le CD88

comme administrateur. Ambassadeur

passionné du territoire, il promeut

MaRando lors du Festival International de

Géographie et rappelle que « MaRando est

la vitrine des Vosges ». Toujours sur le

terrain, il participe au balisage, aux

vérifications des GR/GRP et forme de

nouveaux bénévoles. 

Message pour les baliseurs et baliseuses

Chers Amis baliseurs, chères Amies baliseuses,

Je profite de ce nouvel outil d’information pour prendre contact directement avec

vous.

Mon premier message sera tout d’abord de vous remercier.

Marcher sur un sentier bien balisé c’est avancer en confiance, c’est pouvoir se

concentrer sur l’essentiel : le paysage et le plaisir d’être dehors, c’est pouvoir laisser

son esprit vagabonder sans avoir besoin d’avoir un œil rivé sur la carte ou son

smartphone.

https://cms.ffrandonnee.fr/data/CR53/files/article-randonneurs-du-pays-de-charmes.pdf


Derrière chaque marque de peinture, chaque plaquette ou chaque mobilier

directionnel, il y a votre travail souvent invisible mais essentiel.

Bénévoles, vous êtes des acteurs clés du tourisme local, merci donc pour votre

engagement, votre rigueur pour ces sentiers que vous rendez vivants, accessibles et

sûrs.

Daniel BIDOT Président de la commission régionale sentiers et itinéraires du Grand Est

Informations pratiques

Utilisez le minibus du Comité Régional Grand Est pour vos

déplacements, séjours, week-ends.

 

Minibus 9 places disponible à la Maison des Sports à Tomblaine (54).

TARIF 37 € la journée

Renseignements : mbottemer@ffrandonnee.fr

Comité Grand Est de Randonnée

Maison Régionale des Sports - 13 rue Jean Moulin -  54510 TOMBLAINE

Cet email a été envoyé à {{ contact.EMAIL }}

Vous avez reçu cet email parce que vous vous êtes inscrit à notre newsletter.
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